THUASNE
LOMBASKIN®

Ceinture de soutien lombaire compacte "seconde peau”
“Second skin” compact lumbar support belt
Lumbalbandage mit "Iweite-Haut-Effekt*
Compacte steungordel voor de lende, een "tweede huid"
Cintura di sostegno lombare compatta "seconda pelle"
Faja de sujecién lumbo-sacra con efecto "segunda piel"
Cinta de sustentagdo lombar "segunda pele”
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"Andre hud" kompakt lendestgitebelte
Meget behageligt kompakt Icendestottebaelte
Kiinted, lantion tukivy6 "toinen iho"
Kompakt ryggbdlte "en andra hud"
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Kompakini bederni pds

Pas ledzwiowy podirzymujqcy zwarty typu "druga skéra"
Jostas - krustu dalas josta ar stiprinGjumiem "otra ada"
Kompaktiskas palaikomasis juosmens dirzas ,,antroji oda“
Kompaktne seljakorsett "teine nahk"

Kompakten pas za ledno podporo "druga koza"
Kompaktny driekovy pds "druhd koza"

"Mdsodik bér" kompakt dgyéki fizé




Tour de taille Taille
Waist measurement Size
60 - 70 cm 0
71 - 86 cm 1
87 - 102 cm 2
103 - 121 cm 3
122 - 140 cm 4
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CEINTURE DE SOUTIEN LOMBAIRE ®
COMPACTE "SECONDE PEAU"

Ceinture spécialement dessinée pour sa légereté et son adaptation
morphologique.

Propriétés :

» Légereté des matieres utilisées : 10 % plus Iégere qu‘une ceinture classique.
e Tissu élastique aéré Combitex”® (breveté par Thuasne).

* Quatre baleines anatomiques sur la partie dorsale. (1)

» Deux baleines souples sur la partie abdominale. (2)

Indications :

* Personnes avec un mal de dos

* Lombalgie avec ou sans douleur radiculaire en phase aigué, subaigué ou
prolongée.

* Maintien lombo-pelvien apres une intervention chirurgicale,

» Personnes avec une maladie du tissu conjonctif (ex : syndrome d'Ehlers-Danlos)

* Personnes a la peau sensible.

» Fibromyalgies.

Conseils de pose :

* METTRE LES BALEINES A LA FORME DU DOS AVANT LA PREMIERE UTILISATION.
* Revétir la ceinture, passe-main situé a droite (cf schéma page 2).

* Placer et fermer la ceinture a I'aide du passe main et du passe pouce.

Précautions:

Si nécessaire consulter le professionnel qui vous a prescrit ou délivré le
produit.

Pour des problemes d'hygiene et de performance, une réutilisation de ce
dispositif pour le traitement d'un autre patient est fortement déconseillée.
Elle entrainerait automatiquement la perte de la "garantie Thuasne".

Entretien :

« Laver uniquement a I’eau savonneuse, sans détergent ni eau de javel.

* Pour tout lavage en machine prendre soin de fermer les auto-agrippants
en les placant I'un sur I'autre.

* Sécher a plat loin d'une source de chaleur.

Composition :
Voir étiquette produit.

Conserver cette notice.



“SECOND SKIN” COMPACT LUMBAR @o
SUPPORT BELT

Belt specially designed for lightness and anatomical fit.

Properties :

» Lightweight fabrics used: 10% lighter than a conventional belt.
« Aerated elastic Combitex® fabric (patented).

= Four back stays fitting anatomically.

« Two flexible front stays.

Indications :

Individuals suffering from backache.

Acute, sub-acute or chronic lumbar pain with or without nerve pain.
Post-operative lumbar and pelvic support,

Individuals with a connective tissue disease (e.g.: Ehlers-Danlos syndrome).
Individuals with sensitive skin.

Fibromyalgia.

Fitting instructions :

® ADJUST THE STAYS TO THE SHAPE OF THE BACK BEFORE USING FOR THE FIRST TIME.
* Put on the belt, with the hand loop on the right (see diagram on page 2).
* Put on and fasten the belt using the hand loop and thumb loop.

Precautions :
Follow the advice of the professional who prescribed or supplied
the product.

Re-use of this device for the treatment of another patient is strictly not
recommended due to hygiene- and performance-related problems. If a
decision is taken to re-use this device, then the person taking the decision is
solely responsible and the Thuasne warranty will automatically become void.

Washing instructions:

« Wash only with soapy water, without detergent or bleach.

» If machine-washing, ensure that the Velcro fasteners are closed by placing
them on top of one another.

» Dry flat away from heat sources.

Composition :
See product label.

Keep this instruction leaflet.



LUMBALBANDAGE MIT @
"ZWEITE-HAUT-EFFEKT*

Besonders leichte Bandage mit optimaler Passform

Eigenschaften :

» Leichte Materialien: 10 % leichter als eine herkdbmmliche Bandage.
e Elastisches luftdurchlassiges Combitex® -Gewebe (patentiert).

» 4 dorsale Verstarkungsstabe. (1)

* 2 abdominale Federstébe. (2)

Indikationen :

* Ruckenschmerzen.

* Kreuzschmerzen mit oder ohne akutem, subakutem oder anhaltendem
Nervenwurzelschmerz.

Unterstitzung der Lendenwirbelsdule nach chirurgischen Eingriffen.
Bindegewebserkrankungen (z.B.: Ehlers-Danlos-Syndrom).

Empfindliche Haut.

Muskelfaserschmerzen.

Hinweise zum Anlegen :

* VOR DEM ERSTEN ANLEGEN BITTE DIE VERSTARKUNGSSTABE AN DEN RUCKEN
ANFORMEN.

e Girtel unter Zuhilfenahme der auf der rechten Seite befindlichen
Handschlaufe anlegen (siehe Zeichnung Seite 2).

* Die Bandage umlegen und mit Hilfe der Hand- und Daumenschlaufe
schliel3en.

Zu beachten :
Die Anweisungen des Arztes oder Orthopéadietechnikers beachten.

Das Medizinprodukt ist zur einmaligen Versorgung eines Patienten
vorgesehen. Zur Gewahrleistung seiner Wirksamkeit und aus Hygiene-
grinden sollte es nicht an andere Patienten weitergegeben werden. Wer
das Produkt weitergibt, haftet fur die darauf folgende Verwendung. Die
Produkthaftung der Firma Thuasne erlischt in diesem Falle automatisch.

Pflegehinweise :

* Handwasche mit Feinwaschmittel, ohne Zugabe von Spiil- oder Bleichmittel.
» Stellen sie vor der Maschinenwésche sicher, dass die Klettverschliisse
aufeinander liegen und stets sorgféltig schlieRen.

« Auf einer flachen Unterlage ausgebreitet, abseits von einer Warmequelle
trocknen.

Zusammensetzung :
Siehe Produktetikett.

Diesen Beipackzettel aufbewahren.



COMPACTE STEUNGORDEL VOOR DE @D
LENDE, EEN "TWEEDE HUID"

Steungordel die speciaal is ontworpen voor een licht draagcomfort en
aan de morfologie aangepast.

Eigenschappen :

» Het gebruikte materiaal is licht: 10 % lichter dan een klassieke steungordel.
e Luchtdoorlatend, elastisch (geoctrooieerd) Combitex® weefsel.

» Steun voor de lende door 4 baleinen. (1)

» Steun voor de buik door 2 baleinen. (2)

Indicaties :

e Personen met rugpijn.

* Lumbalgie met of zonder zenuwwortelpijn in acute, subacute of aanhou-
dende fase.

* Ondersteuning van bekken en lendenen na een chirurgische ingreep.

* Personen met bindweefsel-aandoeningen (bijv: personen met het Ehlers-
Danlossyndroom).

* Personen met een gevoelige huid.

* Fibromyalgie.

Aanbevelingen bij het plaatsen van het artikel :

* \/OOR HET EERSTE GEBRUIK DE BALEINEN DE VORM VAN DE RUG GEVEN.

* De gordel aantrekken, met behulp van de handlus aan de rechter kant
(zie schema bladzijde 2).

» De steungordel plaatsen en sluiten met behulp van de hand- en duimlus.

Voorzorgsmaatregelen :
De aanbevelingen volgen van de leverancier, die het artikel heeft
voorgeschreven of geleverd.

Wegens mogelijke problemen met hygiéne en functioneren, raden we
u sterk af om dit product te hergebruiken voor de behandeling van een
andere patiént. Mocht dit toch gebeuren, dan valt het hergebruik volledig
onder de verantwoordelijkheid van wie die beslissing genomen heeft, en
dan vervalt automatisch de garantie van Thuasne.

Onderhoud :

» Uitsluitend met groene zeep wassen, zonder wasmiddelen of bleekwater.
« Alvorens de steungordel in de wasmachine te doen ervoor zorgen dat de
klittenbanden dicht zijn door ze op elkaar te drukken.

» Plat laten drogen buiten bereik van een warmtebron.

Samenstelling :
Zie etiket van het product.

Deze handleiding bewaren.



CINTURA DI SOSTEGNO LOMBARE @
COMPATTA "SECONDA PELLE"

Cintura appositamente disegnata per la sua leggerezza e il suo
adattamento morfologico.

Caratteristiche :

* Leggerezza dei materiali utilizzati: 10% piu leggera rispetto ad una cintura
classica.

» Tessuto elastico aerato Combitex® (brevettato).

» 4 stecche di rinforzo lombare. (1)

» 2 stecche di rinforzo addominale. (2)

Indicazioni :

* Persone che soffrono di mal di schiena.

» Lombalgia con o senza dolore radicolare in fase acuta, subacuta o prolungata.
» Sostegno lombo-pelvico dopo un intervento chirurgico.

* Persone affette da una malattia del tessuto connettivo (ad es. sindrome
di Ehlers-Danlos).

= Persone con pelle sensibile.

* Fibromialgie.

Consigli per I'uso :

* MODELLARE LE STECCHE SECONDO LE PROPRIE ESIGENZE PRIMA DELL’UTILIZZO.

e Indossare la cintura, con il passamano situato a destra (vedi schema
pagina 2).

» Posizionare e chiudere la cintura con il passamano e il passapollice.

Precauzioni :
Seguire i consigli dello specialista che ha prescritto o rilasciato il prodotto.

Per motivi di igiene e di efficacia, si sconsiglia vivamente di riutilizzare
questo dispositivo per il trattamento di un altro paziente. Nel caso di
riutilizzo, esso avverra sotto la sola responsabilita di chi ne ha preso la
decisione e comportera automaticamente la perdita della garanzia di
Thuasne.

Manutenzione :

» Lavare unicamente con acqua saponata, senza detersivi né candeggina.
* Prima di lavare in lavatrice, chiudere bene le chiusure a velcro.

» Far asciugare orizzontalmente, lontano da fonti di calore.

Composizione :
Vedere I'etichetta sul prodotto.

Conservare queste istruzioni.



FAJA DE SUJECION LUMBO-SACRA CON &
EFECTO "SEGUNDA PIEL"

Faja disefiada especialmente por su ligereza y su adaptacién
morfolégica.

Caracteristicas :

 Ligereza de los materiales utilizados: un 10 % mas liviana que una faja
clasica.

» Parte dorsal rigida y no elastica.

« Tejido elastico aireado Combitex® (patentado).

* Refuerzo lumbar mediante 4 ballenas. (1)

» Refuerzo abdominal mediante 2 ballenas. (2)

Indicaciones :

* Personas con dolor de espalda.

« Lumbalgia con o sin dolor radicular en fase aguda, subaguda o prolongada.
* Sujecion lumbopelviana tras una intervencion quirdrgica.

e Personas con una enfermedad del tejido conjuntivo (Ej.: sindrome de
Ehlers-Danlos).

* Personas de piel sensible.

» Fibromialgias.

Consejos de colocacion :

* ADAPTAR EL EMBALLENADO A LA FORMA DE LA ESPALDA ANTES DE UTILIZARLA POR
PRIMERA VEZ.

e Colocarse la faja, con el pasamano situado a la derecha (véase el
esquema, pagina 2).

» Colocar y cerrar la faja con ayuda del pasamano y del pasapulgar.

Precauciones :
Seguir los consejos del profesional que ha recetado o entregado el
producto.

Debido a problemas de higiene y de eficacia, no es recomendable reutilizar
este dispositivo para el tratamiento de otro paciente. Se hara bajo la Unica
responsabilidad de la persona que decide esta reutilizacion y se perdera
automaticamente la garantia por parte de Thuasne.

Mantenimiento :

« Lavar Unicamente con agua jabonosa, sin detergente ni lejia.

« Al lavarla en maquina, cuidar de cerrar los auto-adhesivos colocandolos
uno sobre otro.

* Secar en posicion horizontal, alejada de toda fuente de calor.

Composicion :
Ver etiqueta del producto.

Conservar estas instrucciones.



CINTA DE SUSTENTACAO LOMBAR ®
"SEGUNDA PELE"

Cinta desenhada especialmente para a leveza e a adaptagdo
morfolégica.

Propriedades :

* Leveza dos materiais utilizados: 10 % mais leve que uma cinta classica.
 Tecido elastico arejado Combitex® (patenteado).

* Reforgo lombar por 4 varetas. (1)

» Reforgo abdominal por 2 varetas. (2)

Indicagdes :

= Pessoas com dores nas costas.

* Lombalgia com ou sem dor radicular em fase aguda, subaguda ou cronica.
* Contencdo lombar lombo-pélvica apds uma intervencao cirdrgica.

* Pessoas com uma doenga do tecido conjuntivo (ex: sindroma de Ehlers-
Danlos).

* Pessoas com pele sensivel.

» Fibromialgias.

Conselhos de colocagéo :

* POR AS VARETAS NA FORMA DAS COSTAS ANTES DA PRIMEIRA UTILIZAGAO.

« Vestir a cinta, com o passa-mao para a direita (cf. esquema péagina 2).
» Vestir e fechar a cinta por meio do passa-mao e do passa-polegar.

Precaucoes :
Seguir os conselhos do profissional que recomendou ou vendeu o
produto.

Por questdes de higiene e de performance, a reutilizacdo deste produto
para o tratamento de outro paciente é fortemente desaconselhada. A
responsabilidade pela reutilizacdo do produto cabe inteiramente ao decisor
e ocasionarad automaticamente a perda da garantia Thuasne.

Conservacéo :

» Lavar unicamente com agua e sab&do, sem detergente nem lixivia.

e Para a lavagem na maquina, fechar os auto-fixantes colocando-os um
sobre o outro.

* Secar em plano longe de uma fonte de calor.

Composigao :
Ver etiqueta produto.

Conservar estas instrucdes.
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"ANDRE HUD" KOMPAKT @
LENDESTOTTEBELTE

Belte som er spesielt tegnet for dens letthet og morfologiske tilpasning.

Egenskaper :

* De brukte materialene er lette: 10 % lettere enn et vanlig belte.
e Elastisk, luftig teay Combitex® (patentbeskyttet).

» Lendeforsterkning via 4 oppstivere. (1)

* Abdominal forsterkning via 2 oppstivere. (2)

Anvisninger :

* Personer med ryggproblemer.

e Lumbago med eller uten dermatomsmerter, i akutt tilstand, mindre akutt
tilstand eller over tid.

» Stotte for korsrygg og bekken etter kirurgisk inngrep.

* Personer med bindevevssykdommer (f. eks. Ehlers-Danlos syndrom)

= Personer med gmfintlig hud.

* Fibromyalgi.

Plasseringsveiledning :

* SETT OPPSTIVERNE SLIK AT DE FOLGER RYGGENS FORM F@R FRSTE GANGS BRUK.
» Fest beltet, med fatlet til hgyre (ref. Skjema side 2).

= Plasser og lukk beltet med apningen for handen og &pningen for tommelen.

Forholdsregler :

Folg radene fra fagpersonen som har foreskrevet eller levert produktet.
Med hensyn til problemer med hygiene og korrekt virkning, frarddes det
pa det sterkeste a bruke dette produktet igjen til behandling av en annen
pasient. Gjenbruken vil i sa tilfelle skje pa beslutningstakerens eget ansvar,
og vil automatisk fare til at Thuasnes garanti oppheves.

Vedlikehold :

= Vaskes kun med sdpevann uten rensemiddel eller klorvann.

= Ved maskinvask skal borreldsene lukkes ved at den ene settes over den
andre.

» Skal ikke tgrkes i neerheten av en varmekilde.

Sammensetning :
Se produktets merkelapp.

Oppbevar denne bruksanvisningen.



MEGET BEHAGELIGT KOMPAKT o
LANDESTOTTEBALTE

Beeltet er designet specielt med henblik pa lethed og tilpasning til
kroppen.

Egenskaber :

« De anvendte materialer er lette: 10 % lettere end et klassisk beelte.
« Elastisk Combitex® materiale, der tillader huden at ande.

» Leendeforsteerkning med 4 stivere. (1)

* Maveforsteerkning med 2 stivere. (2)

Indikationer :

* Personer med rygsmerter.

e Lendesmerter med eller uden akutte, subakutte eller vedvarende
radikuleersmerter.

» Post-operativ stgtte af leende-baekken.

* Personer med en bindevaevssygdom (f.eks. Ehlers-Danlos syndrom).

e Personer med sart hud.

* Fibromyalgier.

Patagningsvejledning :

* TILPAS STIVERNE TIL RYGGENS FORM F@R BRUG FORSTE GANG.

= Tag beeltet pa igen, sa stroppen sidder til hgjre (se skemaet side 2).
= Tag beeltet pd, og luk det med den todelte anordning.

Forholdsregler :
Falg de rad, som gives af den fagperson, der har anbefalet eller udleveret
produktet.

Af hygiejniske og funktionsmeessige hensyn frarddes det udtrykkeligt
at genbruge dette produkt til behandling af en anden patient. Safremt
produktet genanvendes, er den person, som har taget beslutningen, fuldt
ansvarlig for dette, og Thuasne's garanti bliver automatisk annulleret.

Vedligeholdelse :

» Vaskes kun i seebevand uden hverken rensemiddel eller klor.
» Ved maskinvask skal velcro-lukningerne lukkes omhyggeligt.
» Tgrres fladt liggende og ikke i neerheden af en varmekilde.

Sammenseetning :
Se produktetiket.

Opbevar denne brugsanvisning.



KIINTEA, LANTION TUKIVYO @
"TOINEN [HO"

Vy0, joka on erityisesti suunniteltu olemaan kevyt ja vartalon muotoon
mukautuva.

Kuvaus :

» Kaytettyjen materiaalien keveys: 10 % kevyempi kuin tavallinen vyo.
= Hengittava Combitex®-joustokangas (patentoitu).

* 4 lannerankaa tukevaa pystytukea. (1)

» 2 vatsaa tukevaa pystytukea. (2)

Kaytto :

» Selkékipua potevat henkilot.

» Lannerangan tai ristiselén kipu, johon joko liittyy tai ei liity akillinen, puo-
lidkillinen tai jatkuva hermojuurisérky.

» Ristiselan ja lantion alueen paikallaanpito leikkauksen jalkeen.

» Sidekudossairautta potevat henkilét (esim. Ehlers-Danlosin oireyhtymad).
» Herkkaihoiset henkilot.

* Fibromyalgiat.

Selkavyon asettaminen paikalleen :

* ASETA JOUSET SELAN MUOTOON ENNEN ENSIMMAISTA KAYTTOA.

* Pue selkavyd yllesi siten, ettd kdden viemiskohta on oikealla puolella
(vrt. kaavio sivulla 2).

* Aseta vy0 ja sulje se kadden viemiskohdan ja peukalon viemiskohdan
avulla.

Varotoimet :
Noudata aina tuotetta suositelleen ammattihenkilon neuvoja sekd myyjan
suosituksia.

Hygieenisista ja toiminnallisista syistd johtuen tuotetta ei saa kayttaa
uudelleen toisen potilaan hoitoon. Mikéli tuotetta paatetddn kayttaa
uudelleen, vastuu siirtyy kayttopaatoksen tehneelle henkildlle ja Thuasne-
takuu raukeaa valittomasti.

Hoito-ohjeet :

* Pese tuote ainoastaan saippuavedelld, &la kaytd muita puhdistus-tai
valkaisuaineita.

» Koneella pestessasi aseta velcro-tarrojen pinnat toisiaan vasten.

» Kuivata levitettyna etaalla lammonlahteesta.

Valmistumateriaali :
Katso tuote-etiketti.

Sailyta tama kayttoohje.



KOMPAKT RYGGBALTE "EN ANDRA HUD" &

Balte som utvecklats sarskilt for att vara latt och anpassa sig till kropps-
formen.

Egenskaper :

» Latta material har anvénts: 10 % lattare &n ett traditionellt bélte.
e Elastisk luftig vavnad Combitex® (patenterad).

» Landryggsforstarkning med 4 forstyvningar. (1)

» Bukforstarkning med 2 forstyvningar. (2)

Indikationer :

Personer med ont i ryggen.

Lumbago med eller utan nervrotssmérta i akut, subakut eller persisterande fas.
Land- och backenstdd efter operation.

Personer med en bindvévssjukdom (t.ex. Ehlers-Danlos syndrom).
Personer med kanslig hud.

Fibromyalgi.

Bruksanvisning :

* FORMA STODEN EFTER RYGGEN FORE DEN FORSTA ANVANDNINGEN.

= Satt pa baltet, handdppning till hoger (se bild sida 2).

= Satt pa och stang béaltet med hjalp av hand- och tumoppningen.

Forsiktighetsatgarder :
Folj de radd du fatt av den yrkesperson som ordinerat eller levererat
produkten.

Med hansyn till hygien och prestanda avrader vi starkt fran att anordningen
ateranvands till behandling av en annan patient. En sddan ateranvandning
gors endast under initiativtagarens ansvar och leder automatiskt till bortfall
av Thuasnes garanti.

Underhall :

« Tvatta endast med tval och vatten, utan tvattmedel eller klor.

« Vid maskintvatt, se till att stdnga kardborrebanden genom att placera
dem pa varandra.

= Lat torka plant pa avstand fran en varmekalla.

Sammanstallning:
Se produktens etikett.

Spara denna bruksanvisning.
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HopgoAoyia Tov owuarog.

1816TNTEG ©

e EAQQPIG AOY® TV LAKWV TIOL TN CLVOETOLV:10% eAAPPELTEPN ATTO UIa
ovvnBiopévn Lovn.

e EAQOTIKO oepl{ousvo ozpocuo Combitex® (AITTA. EvpeoiTeyViag).

e OoUikn evioxuon ue 4 otnpiyuara. (1)

e KoINiakn) evioxoon pe 2 otnpiyuata. (2)

Evéeigelg :

e ATOUQ E TTOVO OTNV TTAGITN.

e OopLAAYIa e N xwpPIg PIZKO TTOVO ot ogia, LTToEeia ) TTapaTeTapévn eAaon.

o OOPUIKA-TTLEAIKR TLYKPATNON LETA ATTO XEIPOLPYIKN ETTEURACN.

e ATOUA pE VOTO TOL CLVEETIKOL I0TOL (TT.X.: cLVSPOPO Ehlers-Danlos).

e AToua pe evaiodnTo Sépua.

® [VOULOAYIES.

Oényieg TomoBéTnoNg :

© TOMNOGETHITE TIL MNANENEL ITO IXHMA THI MAATHI MPIN AMTO THN MPQTH XPHIH.

e ®opéoTe TN LdVN, PE TO TEPACHA TOL XEPIOL va PpiokeTal TPog Ta Se&id
(6¢iTe OxESIO, OEAiISA 2).

e TOTTOBETNOTE KAl KAEIOTE TN {edvNn pe TN PONBEIA TOL TTEPATUATOG XEPIOL KAl TOL
TTEOACUATOG TOL AVTIXEIPA.

MpopuAageg :

AKOAOLONOTE TIG CLUPOLAEG TOL EISIKOL TTOL CAG £YPAWE N TTOLANCE TO TIPOIOV.
MNa Aoyoug Uylelvhg  kal  amoédoong,  6ev  oUvioTatal  KaBOoAoU n
£TTAVAXENOIYOTIOINGN AUTOL TOU CUCTAWATOG Yia TN Beparreia GANOU aoBevn).
Mia TéTOIO €evéPYyEID YiveTal UTTO TNV ATTOKAEIOTIKR €UBLVN ToU aTtduou TToU
QTTOPACilel YIa TETOIO ETTAVAXPNTIUOTIOINCN KAl KABIoTA autopaTta akupn TNy
eyybnon Thuasne.

IuvTApnon :

o [AOVETE HOVOV PE VEQO KAl TATTOLVI, XWPEIG ATTOPELTTIAVTIKO 1 XAWPIvN.

© [TAOCIUO OTO TTALVTAPIO: PPOVTICETE VA KAEIVETE TTAVTA OAA TA ALTOEPAPPOLOHEVA
TUAMATA TOTTOBETAVTAG TA TO £VA TTAV® OTO AAAO.

® YTEYVQOTE TNV OF ETITTESN BECN PAKPIA ATTO TINYEG BePUOTNTAG.

IOvOLon :
BAETTE ETIKETA TTOOIOVTOG.

DLAGETE QUTEG TIG O6NYIES XPNONG.



KOMPAKTNI BEDERNI PAS @

Pds specidlné koncipovany tak, aby byl lehky a pfizpUsobitelny.

Vlastnosti vyrobku :

e Lehkost pouzitych materidli: o 10% leh&i nez klasicky pds.

e Patentovany elasticky materidl Combitex™.

o Ctyfi bedemni vyztuze. (1)

e Dvé biisni vyztuze. (2)

Indikace :

e Osoby s bolestmi v z&dech.

e Lumbuailgie s radikuldri bolesti v akutnim, subakutnim nebo chronickém stadiu
nebo bez téchto bolesti.

e Fixace bedemi pdtefe a pdnve po chirurgickém zdkroku.

e Osoby s onemocnénim pojivové tk&né (napf. Enlers-Danlos syndrom).
e Osoby s citlivou pleti.

Ndavod k upevnéni :

® PRED PRVNiM POUZITIM VYTVARUJTE VYZTUHY PODLE POTREBY.

e Oblecte si pds, praviakem na ruku vpravo (viz schéma na str. 2).
e P&s nasadte a zapnéte pomoci poutka pro ruku a pro palec.

Upozornéni :

Dodrzujte rady Iékare nebo jiného odbornika, ktery véim tento pripravek predepsal
nebo dodal.

Z hygienickych divodd se nedoporucuje pouzivdni této pomlcky pro vice
pacientd. Pokud tak nékdo presto ucini, je to na jeho piné zodpovédnosti, a
vyrobek automaticky ztraci garanci znacky Thuasne.

Udriba :

e Prat pouze v mydlové vodé, bez priddni praciho prdsku nebo bélidla.

e Pfed pranim v pracce zapnéte viechny suché zipy.

e Suste volné rozlozené, ne v piimé blizkosti zdroje tepla.

SloZeni :
Viz stitek na vyrobku.

Tento ndvod uschovejte.



PAS LEDIWIOWY PODTRZYMUJACY IWARTY
TYPU "DRUGA SKORA™

Pas lekki, znakomicie dopasowujqcy sie do morfologii pacjenta.
Wiasciwosci :

e Dzieki uzyciu specjalnie dobranych, lekkich materiatéw, artykut ten jest o 10 % Izejszy,
niz fradycyjne pasy o podobnym dziataniu.

e Przewiewny materiat elastyczny Combitex® (wynalazek firmy).

e Cztery fiszbiny grzbietowe zwiekszajgce stabilizacje pasa. (1)

e Dwie stabilizujgce fiszbiny brzuszne usztywniajg przedniq cze$¢ pasa. (2)

Wskazania :

e Béle plecow.

e Nerwobdle krzyza z ostrym, podostrym lub dtugotrwatym bdlem korzonkéw lub
bez bdélu korzonkdw.

e Pozabiegowe podtrzymywanie krzyza i miednicy.

e Schorzenia tkanki tgcznej (np. zespdt Ehlersa-Danlosa).

e Wrazliwa skéra.

e Nerwobdle wtokien miesniowych.

Wskazéwki, dotyczqce zakiadania :

© PRZY PIERWSZYM ZAKLADANIU NAGIAC FISZBINY DO KSZTALTU PLECOW.

e Zatozy¢ pas tak, aby otwdr na dton byt po prawej stronie (por. schemat na str. 2).
e Pas zaktadamy i zapinamy przy pomocy specjalnych uchwytéw (na dton i
kciuk).

Konieczne $rodki ostroznosci :

Stosowac sie do zalecen specjalisty, ktdry przepisat lub dostarczyt ten artykut.

Ze wzgleddw higienicznych i w trosce o skuteczno$¢ dziatania, stanowczo
odradzamy wykorzystywanie tego artykutu dla wiecej, niz jednego pacjenta.
W takim wypadku wytgczng odpowiedzialno$¢ bedzie ponosita osoba, ktéra
zarzqdzita taki sposéb uzytkowania, a gwarancja firmy Thuasne automatycznie
ulegnie uniewaznieniu.

Pranie artykutu :

e Prac¢ tylko w wodzie zmydtem, bez detergentu ani wybielacza.

e Przed wtozeniem do pralki, pamietaj o zapieciu paskdw samoprzyczepnych
jednego na drugim.

e Przed suszeniem doktadnie roztozy¢. Suszy¢ z dala od zrédet ciepta.

Sktad :
Zob. etykiete artykutu.

Zachowac te instrukcje.



JOSTAS - KRUSTU DALAS JOSTA AR @
STIPRINAJUMIEM "OTRA ADA"

Josta ipasi veidota ta, lai botu viegla un pielagota kermena uzbivei.

Iztradajuma raksturojums :

e [zmantoto materidlu vieglums: ta ir par 10% viegldka nekd parastds jostas.
e Elastigs, gaisu caurlaidigs audums Combitex™ (patentéts).

e Jostas-krustu dalas stiprijdjums ar 4 atbalsta elementiem. (1)

e Védera dalas stiprindjums ar 2 atbalsta elementiem. (2)

Indikacijas :

e Cilvékiem ar muguras sapém.

e Lumbago kopa ar akdtam, subakitam vai ilgstosam muguras sapem.
e Jostas un iegurna dalas stiprindjums pécoperdcijas perioda.

e Cilvékiem ar saistaudu slimibam (pieméram, Ehlersa-Danlo sindromu).

e Cilvekiem ar jufigu adu.

e Fibromialgija.

Noradijumi vzlikSanai :

© PIRMS PIRMAS LIETOSANAS PIELAGOJIET JOSTAS STIPAS SAVAI MUGURAL.

e Uzvelciet jostu ar rokas cilpu uz labo pusi (skat. shemu 2.1pp.).

e Uzlieciet jostu un aiztaisiet to ar roku cilpas un kska cilpas palidzibu.

Piesardzibas pasakumi :

levérojiet specidlista, kas 3o izstraddjumu parakstijis vai piegdddjis, noradijumus.
Higi€nas apsverumu dél, ka ari, lai nodrosinatu ta efektivitati, i izstraddjuma
atkartota izmantodana cita pacienta arstédanai ir loti nevélama. Ja tomér to
lieto cita persona, atbildiga par to ir persona, kas Sadu lEmumu pienémusi, un
tas nozimé automatisku Thuasne garantijas zaudésanu.

Nordadijumi mazgasanai :

e Mazgdjiet ar rokdm un tikai ar neitrdlu mazgdsanas [idzekli, nelietojot
dezinfekcijas lidzeklus vai balinataju.

e Mazgdjot jostu velas masing, rOpigi aiztaisiet paslipo$o aizdari, novietojot tas
malas vienu uz ofras.

e avéjot izkigjiet jostu uz situma avota.

Sastavs :
Skaftt izstraddjuma etiketi.

Saglabdjiet So instrukciju.



KOMPAKTISKAS PALAIKOMASIS JUOSMENS ©
DIRZAS ,ANTROJI ODA*

Specialiai sukurtas lengvas ir morfologiskai priderinamas dirzas.

Savybés :

e Panaudoty medziagy lengvumas:10 proc. lengvesnis, nei klasikinis dirzas.
e Elastinis védinamas audinys Combitex™.

e Lumbalinis sutvirtinimas 4 plonomis plokstelemis. (1)

e Abdominalinis sutvirtinimas 2 plonomis plokstelémis. (2)

Indikacijos :

e Asmenys su skaudancia nugara.

e Liumbalgija su astriu, giliv arba ilgalaikiu radikulitiniu skausmu arba be jo.
e Juosmens—-dubens palaikymui po chirurginés operacijos.

e Asmenys su jungiamojo audinio liga (pvz., Ehlers-Danlos sindromas).

e Asmenys su jautria oda.

e Fibromialgija.

Pritaikymo patarimai :

© PRIES UZSIDEDAMI PIRMA KARTA, ISLENKITE PLOKSTELES PAGAL NUGAROS FORMA.

e Uzsidékite dirzqg, plySys rankai turi bGti desingje (zr. schemq 2 psl.)
e Apsijuoskite ir uzsekite dirzg naudodamiesi kilpomis.

Atsargumo priemoneés :

Vadovautis specialisto, kuris paskyré arba pardavé produktq, nurodymais.
Higieniniais ir gydymo efektyvumo sumetimais nepatartina Sio gaminio
pakartotinai naudoti kito paciento gydymui. Sivo atveju visa atsakomybé tenka
tokio sumanymo iniciatoriui ir automatiskai prarandama Thuasne garantija.
PrieZilra :

o Skalbti tik muiluotame vandenyje, nenaudojant valikliy ir balikliy.

e Pries plaudami skalbimo masinoje pasiropinkite, kad kibiosios sagtys bty uzsegtos
— uzdékite jas vieng ant kitos.

e D7iovinkite iSvynioje, atokiau nuo kaitinimo Salfiniy.

Sudeétis :

Zioreti gaminio efikete.

ISsaugoti §j lapelj.



KOMPAKTNE SELJAKORSETT "TEINE NAHK"  &D

Spetsiaalselt disainitud kerge ja morfoloogiliselt Ulihdsti sobiv korsett.

Omadused :

e Kerged materjalid:10% kergem kui klassikaline korsett.
o Ohku lébilaskev elastikkangas Combitex®.

e Nimmepiirkonda toestab 4 tuge. (1)

e Rindkeret toetab 2 tuge. (2)

Ndidustused :

e Inimestele, keda vaevab seljavalu.

e Age, tugev vdi pUsiv nimmevalu, milega véib, kuid ei pruugi kaasneda
radikulaarne valu.

e Nimme- ja istmikundrvipiirkonna operatsioonijérgne toestamine.

e Inimestele, kes kannatavad sidekoehaiguste all (nt Enhlers-Danlosi sundroom).
e Tundliku nahaga inimestele.

e FibromuUalgia.

Soovitused paigaldamiseks :

© ENNE ESIMEST KASUTAMIST PAINUTAGE TOED SELJA JARGI SOBIVAKS.

e Seadke korsett paika nii, et k&eava asetseb paremal pool (vt skeemi k 2).
e Seadke korsett paika ning kinnitage k&e- ja poéidlaava abil.

Ettevaatusabinoud :

Jérgige toote kasutamist soovitanud voi toote teile mUUnud meditsinitdédtaja
ettekirjutusi.

HUgieeni ja tdhususe tagamiseks ei soovitata toodet feise pafsiendi raviks
uuesti kasutada. Sellisel juhul langeb vastutus isikule, kes otsustab toodet vuesti
kasutada, ning Thuasneei garantii kaotab kehtivuse.

Hooldus :

e Pesta ainult seebivees, iima puhastusvahendija valgendajata.

e Masinaga pesemisel sulgege takjakinnised, paigutades need Uksteise peale.
o Kuivatage tasapinnal, soojusallikast eemal.

Materjal :
Vt toote etiketti.

Hoidke juhend alles.



KOMPAKTEN PAS ZA LEDNO PODPORO
"DRUGA KOZA"

Poseben ledveni pas, ki je lahek in prilagodljiv oblikam telesa.

Lastnosti :

e TeZa uporablienih materialov: za 10% laZji od klasicnega pasu.
e Zraéna elastiéna tkanina Combitex®.

e Ledna ojacitev s 4 ribjimi kostmi. (1)

e Trebuina ojacitev z 2 ribjima kostema. (2)

Indikacije :

e Osebe z boleCinami v hrbtu.

e Lumbago z radikularno bolecino ali brez nje, v akutni, subakutni ali podalj§ani fazi.
e Ledveno-medenicna drza po kirurskem posegu.

e Osebe z boleznijo veznega tkiva (npr: Ehlers-Danlos sindrom).

e Osebe z obcutljivo kozo.

e Fibromialgije.

Nasveti za namescanje :

© PRED PRVO UPORABO PRILAGODITE KRIZNO PLETENO TKANINO HRBTU.

e Oblecite pas, odprtina za roko na desni strani (glej shemo na str. 2).
e Namestite in pas fiksirajte z odprtinami za roko in palec.

Previdnostni ukrepi :
Upostevamo nasvete strokovnjaka, ki je predpisal ali dobavil ta izdelek.

Zaradi fezav s higieno in ucinkovitostjo je ponovna uporaba tega izdelka za
zdraviienje drugega bolnika strogo odsvetovana. Ce se kljub temu izvaja, je
zanjo v celoti odgovoren fisti, ki to odlocitev sprejme, s tem pa avtomatsko
preneha jamstvo proizvajalca Thuasne.

Vzdrzevanje :

e Peremo samo v milnici, brez detergenta ali belila.

e Pri pranju v pralnem stroju vedno zaprite suho zadrgo — en trak prelozite preko
drugega.

e Susite v vodoravnem poloZaju loceno od virov toplote.

Sestava :
Glej etiketo na izdelku.

Shranimo ta navodila.



KOMPAKTNY DRIEKOVY PAS "DRUHA KOIA" &®

$pecidlne navrhnuty, lahky a morfologicky prispdsobitelny pds

Charakteristika :

e Lahkost pouZzitych materidlov: o 10% lahsi ako klasicky pds.

e Vzdusnd elastickd tkanina Combitex™.

e Driekovd vystuz so 4 diahami. (1)

e Vystuz brusnej Casti 2 diahami. (2)

Indikdcie :

e Osoby s bolesfami chrbta.

e Lombalgia s alebo bez radikuldrnej bolesti v prudkej, mierne prudkej alebo
predizenej faze.

e Lombo-panvové udrzovanie po chirurgickom zdsahu.

e Osoby trpiace chorobou spojivového tkaniva (napr.: Ehlers Danlos Syndrom).
e Osoby s citlivou pokozkou.

e Fibromyalgid.

Aplikécia :

® PRED PRVYM POUZITIM PRISPOSOBTE VYSTUZ TVARU CHRBTA.

e Obliect si pds, putko je vpravo (pozri schému na strane 2).

e Pds zalozte a pomocou sluciek na ruku a palec ho zapnite.

Upozornenie :

Dodrzujte rady odbornika, ktory vyrobok predpisal alebo vydal.

Z hygienickych a praktickych dévodov sa nedoporucuje opd&tovné pouzitie
tejto zdravotnickej pomdcky inym pacientom. Mozno tak konaf iba na viastnu
zodpovednost toho, kto sa pre opdtovné pouzitie rozhodne a automaticky je s
tym spojend strata zdruky zo strany Thuasne.

Udriba :

e Praf vyhradne v mydlovej vode bez pouzitia pracieho prdsku &i bieliaceho
prostriedku.

e Pri prani v pracke pdsky so suchym zipsom zapnite tak, Ze jednu poloZite na
druhu.

e Nechajte vyschnut na rovnej ploche a daleko od zdroja tepla.

ZloZenie :
Pozri etiketu na vyrobku.

Tento ndvod uschovajte.



"MASODIK BOR" KOMPAKT AGYEKI FU16 @®

Kénnyebbre és anatémiailag megfelelébbre tervezett, specidlis fiz6.

Jellemzék :

e A felhaszndlt anyagok kénnyebbek: ez a fizé 10%-kal kdnnyebb a hagyomdnyos
fOz&knél.

o Szell6z8, elasztikus Combitex®.

o Agyéki megerdsités 4 merevitével. (1)

e Hasi megerdsités 2 merevitével. (2)

Indikacidk :

o Hatfdjassal kizdd személyek.

e Heveny, akut vagy krénikus lumbalgia radikuldris fajdalommal vagy anélkUl.
e Sebészeti beavatkozds utdni lombopelvaris megtartds.

o Kotészoveti betegségben szenvedd személyek (pl. Ehler-danlos szindroma).
o Erzékeny béri betegek.

e [zomfdjdalom.

Felhelyezési tandcsok :

® ELSS HASINALAT ELOTT A MEREVITGKET ALAKITSA HATFORMAJANAK MEGFELELGEN.

e Vegye fel az 6vet, a kézbujtatdt a jobb oldalra forditva (Id. A 2. oldalon 1évé
dbrdt).

e Helyezze fel és rogzitse a Uzt az ujj és hUvelykujj bujtatdk segitségével.
Ovintézkedések :

Kdévesse a terméket felird vagy kiszolgdld szakember tandcsait.

Higiéniai és hatékonysagbeli problémdk miatt kifejezetten nem ajdnlott a
rogzité felhaszndldsa mds pdciensek kezelésére. Ez telies mértékben az ilyen
dontést meghozo személy feleléssége, és automatikusan a Thuasne jotdllasanak
megszinését vonja maga utdn.

Mosdsi Utmutat6 :

e Csak szappanos vizzel mossa, mosdszer és fehéritészer nélkul.

e Gépben vald mosds alkalmaval hajtsa egymdasra a tépdzdras fellleteket.
e Kisimitva, héforrdstdl tévol széritandd.

Anyagosszetétel :
Lasd a termék cimkéjét.

Orizze meg az Utmutatét.
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